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инсmрукцuя по охране mруdа ржрабоmана в сооmвеmсmвuu с mребованuямlt

Прuкжа МuнmруDа Россuu оm 29.]0.202I N 772н "об уmвержdенuu основных mребованuй

к поряlry разрабоmкu u соdернсанuю правuл u uнсmрукцuй по охране mруdа,

разрабаmьtваемых раб оm оdаm ел ем ", ржdе ла Х Тру d ов оzо коdе кса Р оссuйской Ф е dераiluu

ч uных НОРJчrаmuвно-правовьlх акmов реlлсlJrrенmuруюu|uх mребованuя oxpa$bl mруdа.

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА

1.1. Настоящiш инструкция регламентирует основные требования охраны труда для

музыкапьного руководитеJUI.
1.2. К самостоятельной работе доrтускаются лица, прошедшие вводный инструктаж и

инструктажи на рабочем месте по охране труда и пожарной безопасности, инструктаж по

электробезопасности, стажировку, обу.rение по охране труда, первой помощи

пострадавшим и правилам использованиrI (применения) срелств индивидуа-пьной защиты

(при необходимости в установленном порядке).

Обучение работников требованиям охраны труда осуществJIяется в соответСтвии с

<<Положением об организации обуrения и проверки знаний по охране труда, пОР"д*Ь '
форме стажировки и догryска к самостоятельной работе>>, утвержденным руководителем

учреждениrI.
1.3. При поступлении на работу работник должен проходить предварительныЙ

медицинский осмотр, а в дальнейшем периодические медицинСкие ОсмОтРы В

установленные сроки.

I.4. Работник обязан соблюдать правила внугреннего трудового распорядка,

утвержденные в МБДоУ д/с КВ Ns3

1.5. Музыкальный руководитель должен быть ознакомлен с режимом труда и отдьгха

в учреждении и обязательно соблюдать его.

1.6. При работе на музык:Lпьного руководитеJIя возможно воздеЙствие следующш(

опасньtх и вредньгх производственных факторов:
- нервно-психические перегрузки ;

- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание ксrгОРОй

может произойги через тело человека.

1.7 .

7 варuанm
Перечень профессиональных рисков и опасностей при исполнении доJDкностньIх

обязанностей музыкального руководитеJuI.
- опасность удара из-за падения снега или сосулек с крыши,
- опасность удара из-за падения случайных предметов;
- опасность падения из-за потери равновесия при поскыIьзывании, при

передвижении по скользким поверхностям или MoKpbiM полам;
- опасность падениrI из-за потери равновес ия lIри спотыкании;
- столкновение с неподвижным предметом или элементом копструкции,

оказавшимся на tý/ти следования;
- опасность пор:DкениrI током вследствие контакта с токопроводящими частями,

которые находятся под напряжением из-за неисправного состояния (косвенное

прикосновение) до 1000 В.,
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- опасность перенапряжения зрительного анализатора;
- опасность нагрузки на голосовой аппарат;
- опасность психических нагрузок, стрессов;
- опасность физических перегрузок при неулобной рабочей позе;
- опасность от вдьIханиrI дымq паров вредньrх гzLзов и пыли при пожаре.

Щанный переченьявJuIется перечнем наиболее вероятньIх опасностей, но неявлrIется
исчерпывающим, и может дополнrIться в процессе управлениrI профессиональными

рисками в учреждении.
2 варuанm
Перечень профессиональньгх рисков и опасностей для профессии музыкaIJIьнрго

pyкoBoДитеJUIyкaЗaнBкapTeидентификaцииoпaснoстейиoЦенкИpискoBJ\b-oт
()20г.

1.8. Музыкальный руководитель должен извещать своего непосредственного

РУКОВОДитеJUI О rпобоЙ ситуации, угрожающеЙ жизни и здоровью сотрудЕиков и
воспитанников, о каждом нgсчастном сJцлае, происшедшем в }лIреждении, об у<удшении
состояния своего здоровья.

1.9. ПРи Обнаружении какой-либо неисправности оборудования необходимо
СООбЩить О вьuIвленньгх недостатках своему непосредственному руководителю. Що
устраЕениrI неисправностей к работе не приступать.

1.10. Работник доJDкен соблюдать правила личной гигиены. По окончании работы,
перед приемом пищи необходимо мыть руки с мылом.

1.11. ВО иЗбежание элекгротравм и поражений электрическим током музыкальный
РУкОВОДитель не должен прикасаться к открьIтой электропроводке и кабелям.

1.12. МузЫкальныЙ руксводиТель не должеН приступаТь к выпоЛнению разоЁьrх
работ, не связанНьIх с егО прямыми обязанностями по специ€шьности, без поJryченLUI
внепланового или целевого инструктажа.

1.13. РабОтник должен соблюдать правила пожарной безопасности, уметь
пользоваться средствами пожаротушенLш, знать места их расположение.

1.14. При выполнении работ соблюдать требования СП 2.4.3648-2О <<Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитаниrI и обу.lения, отдьжа и
оздоровления дgгей и молодежю>, СП з.112.4.з598-20 <Санитарно-эпидемиологические -
требования к устройству, содержанию И орIанизации рабоiы образовательньгх
организаЦий и других объекгов социzLпьной инфраструкrуры для дgгей и молодежи в

условиrrх распространения новой коронавирусной инфекции (CovlD-trg)>, СанГIиН
1.2.з685-2L Санитарные правила и нормы <<Гигиенические нормативы и требованиrI к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факгоров среды обитания>.

1.15. Курить на территории учреждениrI запрещается.
1.1б. МузЫкальный руководитель должен знать приемы окaLзаниrI первой помощи

пострадавШеIr{у в соответствии с Инструкцией по окiLзанию первой помощи угвержденной
руководителем учреждения.

Т.17. УпОтребление :Lпкогопьньгх и слабоалкогольньгх напитков, наркотических
веществ на работе, а также вьгход на рабоry в нетрезвом виде запрещается.

1.18. Не ДОгý/скается хранить и принимать пищу и напитки на рабочих местах.
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t.19. РаботЕик доJDкен соблюДать требованиrI данНой инстрУкции по охраЕе трУда.

за невыполнение требований данной инструкции по охране труда, работник несет

ответственность согJIасно действующему законодательству РФ.

2. ТРЕБОВЛНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. осмотреть и подготовить свое рабочее место, убрать все лишние предметы, не

загромождаlI при этом проходы.

2.2. Проверить состояние пола на рабочем месте. Если пол скользкий или мокрый,

потребовать, чтобы его вьIтерли,или сделать это самому.

2.3.Убедиться в исправности элекгрооборудованиrI в помещении: светиJIьники 
]

должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающУЮr аРМаТУРУ;

коммугационные коробки должны быть закрыты крышками, а электророзетки-

фальшвилками; корпуса и крышки выкJIючателей и розеток не должны иметь тРеЩин И

сколов, а также оголенньtх контактов. :
2,4. Убедиться в надлежащем состоянии коврового покрытиrI, его креплении, В

отсутствии дефектов, которые моryт явJuIться травмирующими факторами.
2.5. Надсгь полагающуюся для работы одежду и сменную обувь. ВнешниЙ вИД

музыкального руководитеJuI доJDкен быть опрягным и эстетичным.
2.6. Организовать проветривание помещений, которое доJDкцо

отсутствие детей и заканчиваться за 30 минуг до их появления.

2.7. Проверить нaшичие и исправность музыкальноЙ аппаратурьL музыкаJIьных

инструментов и нагJuIдньгх уrебных пособий.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Работник доJDкен выполнять только ry работу, дJuI которой прошел обуrение,

инструктаж по охране труда и к которой догryrцен лицом, ответственным за безопасное

выполнение работ. Запрещаrгся перепорrIать свою работу необуrенным и посторонним

лицам.
З.2. При выполнении работ необходимо быть внимательным, не отвлекаться

посторонними делами и рaвговорами, не отвлекать других от работы.
З.3. Небрежное отношение к работе может привести к травмированию себя или

н:жодящегося рядом человека.

З.4. Работник обязан применrIть необходимые для безопасной работы исправное

оборулование, инвентарь, приспособления, использовать их только дJuI тех работ, для
которьtх они предназначены.

3.5. Не загромождать проходы и проезды, проходы между оборулованием,

лестничные маршщ стеллажами, штабелями, проходы к пультам управления,

рубильникам, гý/ти эвакуации и другие проходы порожней тарой, инвентарем, грузами.

3.6. Соблюдать правила перемещения в помещени5lхи на территории организации,
пользоваться только установленными проходами

З.'7 . При использовании рiLзличного оборудования и приспособлений нужно

руководствоваться правилами (инструкциями), изложенными в техническIж паспортах,

прилагаемьгх к оборудованию.
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3.8. Обувь и одежда должны быть улобны для работы с детьми. Обувь должна иметь
нескользящую подошву, небольшой каблук. Недогryстимо использовать i в одещде
булавки, броши.

3 9. Музыкальный руководитель должен следить за соблюдением всех правил,

условиЙ, требованиЙ, которые направлены на сохранение его собственного здоровья и
здоровья, вверенньtх ему детей в течение всего рабочего времени.

3.10. Поддерживать дисциплину и порядок на занrlтиrtх.
3. 1 1. Не рu}зрешать детям самовольно покидать место проведения занlrгий,
3.12. Не оставJIять воспитанников в кабинете одних без присмотра. По окончании

занятий передать воспитаннико в воспиJателю группы.
3.13. ПРи использовании на музыкalrьном занятии элекгрическI,D(

Звуковоспроизводящих аппаратов и инструментов (магнитофон, проигрыватель, телевизор
и Др.) руководствоваться инструкциями по эксплуатации заводов-изготовителей.

3.14. ПРи поднятой крышке музыкtLпьного инструмента (рояль, фортепиано и др.)
следитЬ за тем, чтобы крышка надежно и устойчиво опир:Lлась на УПоР, не подставJIять
под поднятую крышку руки.

3.15. НаГЛядные учебные пособия, музыкальные инструменты применять тоJIько в
исправном состоянии, соблюдая правила безопасности и утвержденные методики. 

.
3.16. Следить за правильным и безопасным выполнением детьми заданий с детскими

музыкаJIьными инструментами, движений в танце, исключать конфликтные ситуации во
BpeMrI занятий, возможность столкновения воспитанников друг с другом, с музык:шьным
инструментом или музыкальной аппараryрой.

3.17. Не доtryскать воспитанников к музыкiLпьной и звуковой элеtсгроаппаратуре,
шнурам питаниrI.

3.i8. Проветривание производить через фрамуги и форточки.Открывая фра,"ry.у,
следуеТ стоятЬ на поJý/, не допускать резких движенrrй при пользовании фрамужными
устройствами, во избежание отрыва фрамуг и выпаденияеё.

З. 1 9. ТребованиrI элекгробезопасности:
- оборулование должно быть правильно подкJIючено и заземлено;
- неисправное или непроверенное оборудование не доJDкно применrIться;
- обращайте внимание на целостность изоляции проводов;
- провода не должны быть натянуты на гвоздяq крючках, перепутаны, и проложены

вокруг предметов с острыми крiuми;
- переноски и удлинители должны быть проложены в местах, где никто не может за

них споткrцiться, не доIIускается нaIJIичие неизолированньгх скруток проводов;
- оборулование должно бьrть обесточено перед чисткой и обслryживанием;
- запрещается вьIтягивать за ш}ryр вилку из розетки;
- не производить ремонт неисправньгх приборов самостоятельно;
- не вкJIючать и не выкJIючать элекгроприборы влажными руками;
- откJIючаТь все приборы прИ прекращеНии подачи электроэнергии.
Запрещаегся:
- прикасаться к неизолированным токоведУЩим частям электрических устройств,
- подвешивание р:Lзличных предметов на осветительные приборы, а также на

вкJIючатели и электророзетки.
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3.19.1. fuя предупреждения случаев электротравматизм4 нельзя вкJIючать в

электриLIескую сеть приборы с поврежденной изоляцией шIryра питания или коргryса

штепсельной вилки.
з.|9.2. Нельзя наступать на электрические кабели или шнуры элекгрическиХ

потребителей.
3.19.3. Не допускатЬ натягиваниrI, скрrIивания, перегиба и пережима шнуров

электропИтаниЯ оборудования, проводов и кабелей, не доIryскать нахождения на них

каких-либо предметов и соприкосновения их с нагретыми поверхностями-

3.20. Запрещается принимать пищу и напитки на рабочем месте. Прием пищи

. должен осуществJUIться только во Bp9MrI регламентированньtх перерывов в специаJIьцо

отведеЕньIх дJIя этих целей помещениях с собrподением правил личной гигиены.

3.21. Проветривание производить через фрамуги и форточки. ОткРываЯ фРаМУry,,

следуеТ стоятЬ на поJý/, не допускать резких движений при пользсвании фрамужными

устроЙствами, во избежание отрыва фраr"ry. и выпадения её.

3.22.При прохождении по лестничному маршу держаться за перила ц не допусклть

поспешности в передвижении.
З.2З. При хождении по территории учреждения проявJUIть вЕимание, опасаясЬ

падения о выступающую тротуарную плитку или другие неровности.

3.24.Не использовать для сидения случайные предметы, оборулование.

3.25. ,ЩаннiлJI инструкция не может предугадать все опасные производственные

факторы. Всегда бульте аккуратны во время производства работ.

4. ТРЕБОВАНШЯ ОХРАЕЫ ТРУДА В АВЛРИЙНЫХ СИТУАIIИЯХ

4.L На рабочем месте музыкiLпьного руководителя основными причинами

возможньtх аварий и аварийньtх ситуаций моryт явJuIться:

- нарушения правил эксплуатации и неисправности электрооборуДоВаниr{;

- нарушения общего противопожарного режимц курение в не предназначенных (не

отведенньгх) дJuI этого местах.
4.2. Музыкальный руководительобязан немедленно извещать свОеЮ

непосредственного руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью

работников и детей, о каждом несчастном слrIае, происшедшем на территоРии

работодатеJuI, или об ухулшении состояниrI своего здоровья, в том числе о проявлении

признаков острого профессионаJIьного заболевания (отравления), о всех нарушениях,

обнаруженньгх неисправностях.
4.3. Если произошел несчастный сrry.чай, очевидцем которого стаJI музыкальныЙ

руководитель, ему следует прекратить работу, немедлеЕно вывести или вынести

пострадавшего из опасной зоны, оказать пострадавшему первую помощь, вызвать скорую

медицинскую помощь, помочь организовать доставку пострадавшего в ближайшее

медицинское rIреждение и еообщить о случившемся руководителю МБДОУ д/с КВ Ns3,

а также сохранить обстановку и состояние оборудования таким, какими они были в

момент происшествия (если это не угрожает жизни, здоровью окружающих работников и

не приводит к аварии).

4.4.Если несчастный слуrай произошел с самим музыкiLпьным руководителем, ему

следует прекратить работу, по возможности обратиться в медицинское учреждецие,
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СООбЩить о слу{ившемся руководителю МБДОУ Ус КВ Ns3или попросить сделать это
кого-либо из окружающих.

4.5. Музык:Lльному руководителю необходимо уметь оказывать первую помощь
ПОСТРаДаВШеIr{У.

4 б. При возникновении пожара:
- прекратить рабоry и по возможности откJIючить электрооборудование;
- нажать кнопку пожарной сигнi}лизации и подать сигнtul о пожаре;
- сообщить о случившемся работодателю;
- принrIть меры по эвакуации людей;
- приrUIть меры по лок:lJIизации пожара имеющимися средствами пожаротушения,

руководствуясь инструкцией по пожарной безопасности,
- пРи необходимости вызвать пожарную охрану (при этом необходимо н:Lзвать адрес

объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию, имrI, отчествоj
тел.) и организовать встречу пожарньж подрaLзделений.

Вызов Экстренных служб с сотовых телефонов МТС, МЕГАФОН, Билайн
101 - Вызов пожарной охраны
103 - Вызов скорой помощи
Службы городской экстренной помощи:
01 - Вьlзов пожарной охраны
0З - Вызов скорой помощи
Также дJIя экстренного вызова специаJIьных слцrжб работает нопrер 112.

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУШ ПО ОКОНIIАНИИ РАБОТЫ

5.1. Выключить все используемые средства, питающиеся от электрической сети.
5.2. Проверить на целостность и убрать в специальное место хранения детские

музыкальные инструменты.
5.3. Привести в порядок помещение.
5.4. Вымьrгь руки теплой водой с мылом.
5.5. обо всех недостатках, обнаруженньгх во время работы известить

непосредСтвенного руководитеJUI или вышестоящее руководство.
5. 6. Покинугь территорию r{реждения.
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